
Městys Okříšky, Jihlavská 1, 675 21 Okříšky 

                                     Pečovatelská služba Okříšky  

   Žádost o rozšíření poskytované pečovatelské služby  
    ve znění usnesení rady městyse Okříšky č. 

Žadatel 

  
 

Jméno a příjmení: ………………………………………………………………………………. 

 

Bydliště: ……………..………………………..……………….………………………………..  
 

 

Žádám o rozšíření doposud poskytované pečovatelské služby o tyto úkony: 

(označte křížkem služby, o které máte zájem)  
 

 1  Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

⁪ 1.1   pomoc a podpora při podání jídla a pití 

⁪ 1.2   pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek 

⁪ 1.3   pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 

⁪ 1.4   pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 

2  Pomoc při osobní hygieně, nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 

⁪ 2.1   pomoc při úkonech osobní hygieny 

⁪ 2.2   pomoc při základní péči o vlasy 

⁪ 2.3   pomoc při základní péči o nehty 

⁪ 2.4   pomoc při použití WC 

3  Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

(zajištění stravy, odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám dietního 

stravování) 

⁪ 3.1  dovoz  nebo donáška jídla 

⁪ 3.2  pomoc  při přípravě jídla a pití 

⁪ 3.3  pomoc  při podání jídla a pití 

4  Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

⁪ 4.1  běžný úklid a údržba domácnosti 

⁪ 4.2  údržba domácích spotřebičů  

⁪ 4.3  pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti, například sezónní úklid, úklid po malování 

⁪ 4.4 donáška vody 

⁪ 4.5   běžné pochůzky  

⁪ 4.6  nákupy (do 1 kg) 

⁪ 4.7  běžné nákupy (do 10 kg) 

⁪ 4.8  velký nákup (týdenní, nákup ošacení, vybavení domácnosti) 

⁪ 4.9  praní a žehlení ložního prádla 

⁪ 4.10 praní a žehlení osobního prádla 



5  Zprostředkování kontaktu se společenských prostředím   

⁪5.1 doprovod dospělých 

6  Fakultativní služby  

⁪6.1 dohled nad uživatelem 

⁪6.2 příprava uživatele na lékařské vyšetření 

⁪6.3 doprava uživatele autem organizace po území obce 

⁪6.4 doprava uživatele autem organizace mimo obec 

⁪6.5 Doprava pečovatelky za klientem autem organizace 

⁪6.6 Dohled nad bytem klienta v době jeho nepřítomnosti 

⁪6.6 Dovoz publikací z místní knihovny  

⁪6.6 Zapůjčení jídlonosiče v termoobalu 

 

Žádám o poskytování mnou uvedených služeb od..............................................................................  

ve dnech .............................................................................................................................................. 

popř. v tomto rozsahu ( např.2x týdně)...............................................................................................  

 

Dosud poskytované úkony pečovatelskou službou městyse Okříšky: 
...............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................  

 

 

 

V Okříškách  dne……………………………………    

 

 

 

Podpis žadatele ........................................................... 


